
 
 

 
Visite de Lourdes 
Lourdes est un lieu de pèlerinage comme beaucoup d’autres mais il n’est pas comme les autres…  
« Lourdes est une commune française d'environ 16'000 habitants située dans le département des Hautes-
Pyrénées dans la région Midi-Pyrénées. Centre de pèlerinage catholique depuis 1858, il accueille chaque 
année 6 millions de pèlerins ou visiteurs venus 
du monde entier ». 
Ce qui est différent avec les autres lieus de 
pèlerinage c’est que Lourdes est une station du 
dernier espoir pour beaucoup de malades. On 
voit du matin au soir des convois où défilent des 
chaises roulantes et des « rickshaws » 
(poussettes pour personnes handicapées ou 
personnes âgées). Les pèlerins ont une moyenne 
d’âge de 60 à 70 ans. Les seuls jeunes que l’on 
voit sont pour la plupart des accompagnateurs 
des malades. 
Heureusement, Dieu est très présent, surtout 
dans la « grotte ». Sans cela, vous risquez de 
vouloir quitter ce lieu le premier jour. Et oui, on 
s’y habitue : « tiens, encore un convoi ». 
L’église se donne beaucoup de peine pour  
réintégrer ces « moutons égarés ». Il faut tout leur réapprendre : prier, utiliser le chapelet, méditer, se 
confesser… Les « convois » sont les malades qui sont véhiculés du matin au soir d’une messe à l’autre, 
pour les bains, vers le chemin de croix, etc. 

Exemple de voyage : Prenez le train le soir pour Paris, arrêt gare de Lyon. Vous y arrivez à 21h59. 
Changez de gare Austerlitz (transfert à pieds, environ 10 à 15 minutes). Départ à 23h10, train couchette 
avec deux sections : première partie directement pour Tarbes ; Lourdes est le dernier arrêt avant Tarbes. 
Vous y serez autour de 7h.30. L’autre section va jusqu’à Irun (situé à la frontière espagnole). Martin est sorti 
à Biarritz à 6h54. Comme Lourdes est un peu « lourde », c’est une bonne idée de prolonger le voyage d’un à 
deux jours au bord de l’Atlantique. Par ex. l’hôtel Anjou, chambre individuelle (50 Euros), j’ai bien aimé. 
Depuis la gare de Biarritz le bus no 2 vous amène à « Foch » pour 1 Euro. Puis c’est 10 min. à marcher tôt 
le matin, déjà par moment face à la mer… on dépose la valise à l’hôtel, on déjeune et ça sera la promenade 
le long de la côte. Uniquement, vous et la mer. 
Quant vous en avez marre, prenez un train de Biarritz (départ à 8h09) jusqu’à Lourdes (arrivée à 10h10). 
Depuis la gare rejoignez votre hôtel en 10 à 20 minutes. Puis allez à la « Grotte » ! …même s’il n’y a que 
des malades ! Normalement il pleut souvent mais avec un peu de chance, il y aura quelques rayons de 
soleil. 
Les hôtels « bon marché » offrent un confort assez basic. Commandez par Internet ou, en dehors des mois 
de juillet - août, allez les voir les uns après les autres jusqu’à ce qu’un vous convienne. Ils affichent tous : 
chambre à louer. 
Svp ne critiquez pas Lourdes pour les magasins ! Vous n’avez jamais vu un aéroport sans magasins. Même 
Montana Crans ou Grindelwald est impensable sans magasins. Il n’y aurait à nulle part des magasins, si 
personne ne voulait acheter quelque chose… A Lourdes vous ne trouvez pas des articles de marque, mais 
des magasins avec des habits chauds, des parapluies, des bougies, des statuettes de la Vierge ou de 
Jésus, des chapelets ou autres. L’église ne vend rien, c’est simplement marqué : « donation conseillée 10 
Euros » 
Le grand retour se fait en train de Lourdes 8h43 à Toulouse10h28. Acheter un sandwich pour le TGV de 
10h40, et vous êtes à Lyon à 14h50. Puis le saut vers Genève et un dernier changement pour votre retour à 
la maison. 
Prix pour le train : environ CHF 450.--. Si vous achetez les billets en Suisse, les CFF vous chargent à max ! 
Si vous êtes proche de la France ou alors vous commandez les billets par Internet, le prix sera bien meilleur 
marché... 
Dans les restaurants vous avez les mêmes prix qu’en Suisse, voir un peu meilleur marché. 

Infos valables en septembre 2010. 
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