
 
 

 
Visite chez Amma à Winterthur 

Amma visite la Suisse habituellement en octobre 
Voir aussi son site www.amma.ch 

Amma donne le Darshan pendant la journée et la soirée. Le mot 
Darshan est un mot indien qui veut dire « rencontre » avec un ou 
une Sage. Le Darshan d’Amma consiste à vous prendre dans les 
bras. Elle l’a déjà fait avec environ 24 millions de personnes ! 

 

Les lieux sont considérés comme un temple. En Asie, on ne rentre 
pas dans un temple avec les souliers. Prenez des chaussettes 
chaudes ! Pour les personnes sensibles aux courants d’air, il est 
conseillé de prendre un pull en plus. 
Il y a des snacks à toute heure. Ils proposent un repas indien ou 
européen à midi et le soir. Profitez surtout du délicieux repas indien 
qui coûte entre 12 et 15 francs ! A ne pas manquer, le « chai » !  
Il y a aussi beaucoup de stands où l’on peut acheter des livres, des habits, des photos, de la 
musique, de l’encens… L’entrée est gratuite. Les donations en argent ou en temps sont les 
bienvenus. En effet, vous pouvez travailler volontairement. 

Horaires : 
   Départ Faoug 6h12  Départ Môtier 6h40
Départ Genève 6h14  Arrivée Kerzers 6h26  Arrivée Neuchâtel 7h15
Départ Morges 6h41  Départ Kerzers 6h31    
Départ Yverdon 7h04  Arrivée Neuchâtel 6h57    
Départ Neuchâtel 7h24     Départ Fribourg 7h34
Départ Bienne 7h46     Arrivée Berne 7h56
Départ Zurich 9h09     Départ Berne 8h02
Arrivée Winterthur 9h35     Arrivée Winterthur 9h33

 

Informations valables en 2009 

Il y a environ 15 à 20 minutes de marche depuis la gare jusqu’à l’Eulachhalle. Voir Plan 

Si quelqu’un veut aller seul(e) voir Amma ; il suffit de demander à un passant en sortant de la gare 
de Winterthur « où se trouve l’Eulachhalle ? »... 

Il y beaucoup de communes qui délivrent une carte journalière au prix de 30 à 40 francs ! 
Sinon, demandez au guichet des CFF le prix du billet aller-retour ou le prix d’une carte journalière, 
si vous comptez rentrer le même jour. 

Pour ceux qui rentrent le même jour, il y a un train direct depuis Winterthur toutes les heures  
à   xxh28 en direction de Neuchâtel et à xxh58 en direction de Berne /Fribourg. 

 Cabinet de naturopathie 
 Homéopathe uniciste - Reiki - Essences florales du Dr Bach 
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