Le « CHEF »

8. La Création

Reprenons ! Est-ce que vous pourriez adhérer a lidée que les
symptomes physiques et psychiques sont aussi des alarmes ? Est-ce
gue les professeurs a I'école donnent des appréciations ? Bonnes notes,
mauvaises notes ? Félicitations ou blames ?

Chaque étre, pierre, plante, animal et homme (ou femme) a une raison
d’étre. Chacun fait partie de la création avec un « role» bien déterminé.

Si le cheval, par exemple, fait bien son job, il aura une carotte. S’il est
obstiné, il recevra une tape ou un coup de cravache. Si le cheval refuse
tout cavalier, il finira en steak.

Quel parent peut accepter que son enfant fasse n'importe quoi ? On ne
peut laisser un enfant faire n'importe quoi. Celui-ci doit étre encadré. Un
enfant n’est pas un esclave, mais c’est mieux s’il est encadré. Est-ce que
vous étes d’accord avec le fait qu’il y a des limites ?

Dans la vie, il y a toujours des limites ! Un petit sentier, un chemin ou
une autoroute a une largeur sur laguelle vous pouvez vous mouvoir, tout
comme un animal qui a son territoire...

Prenons I'exemple de l'avion : il a son corridor de vol dans lequel il est
en sécurite.

Les limites ne sont pas une punition, mais une securite !

Longues histoires pour en revenir au fait que I'étre humain est en
sécurité, s’il se comporte dans les limites.

Etre en bonne santé est notre état normal. L'absence d’alarme est égale
a une bonne santé !

Si I'enfant agit selon le deésir des parents et selon celui de ses
professeurs a I'école, tout va bien. Il recevra un bon carnet de notes, du
chocolat, une piéce de 5 francs, un mp3, etc

Si 'enfant est obstinég, il n"aura que des punitions.

Avant la punition, il y a des avertissements ! La maman dit a I'enfant de
changer son comportement (alarme 1). Si I'enfant peut accepter, c’est
fini ! Si les multiples avertissements n’aboutissent pas, il peut y avoir des
claques ! (alarme 2)

Apres les claques, il y a une suite de punitions accrues. (alarme 3)

Ce que le petit Jean n’a pas appris, Jean ne le saura jamais.

Si un jeune arbre pousse de travers, une fois grand, vous ne le
redresserez plus.

Reprenons I'exemple de l'avion : il a son corridor de vol dans lequel il est

en sécurité.
Ok ok ?
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Le « CHEF »

Jusqu’ici nous avons parlé de la création. Pouvez-vous accepter un
Créateur ? Pouvez-vous accepter un Chef ?

On parle de Sa création. On parlait de relation parents - enfant. Pouvez-
vous accepter que le role du Créateur soit celui de nos parents et que
nous, étres humains, nous soyons ses enfants? Juste une dimension
supérieure.

Tous les étres et les étres humains sont les enfants ou les brebis du
Créateur. Les étres humains sont des enfants et non des étres
superpuissants qui savent tout !

Si cela est trop pour vous, arrétez tout de suite cette lecture ! Jouez avec
une play-station le super héros qui domine la terre.

Si vous pouvez tout accepter, la vie va se dérouler comme le Créateur
I'a prévu et vous serez heureux avec plein de chocolat, des 5 francs et
un mp3...

Si vous ressentez des angoisses (1* alarme), essayez de comprendre la
cause. Ce n'est pas si difficile de la trouver. Vous savez que vous étes
en train de faire faux.

Si vous outrepassez cette 1° alarme, quelques temps aprés, une 2°
alarme plus sévere va se manifester. (Si les grondements de la maman
ne suffisent plus, elle sera obligée de donner des claques !)

Si vous outrepassez cette 2° alarme, quelgues temps aprés va se
manifester une 3° alarme, qui peut cette fois vous immobiliser (vous étes
obligés de rester dans votre chambre), une fois encore pour votre
sécurité, afin d’éviter encore pire.

Etre en bonne santé est notre état normal ! Tout symptdome maladif est
un avertissement qu’il nous faut changer quelque chose dans notre vie !
Ok ok ?

Peut-étre pouvez-vous accepter la théorie présentée jusqu’ici. Mais il y a
des : « Oui, mais »...

Nous sommes des « étres humains », mais nous ne sommes pas Si
humains que ¢a !

Nous sommes plutot des enfants qui font plein de bétises...
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