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Mental - Ego Intuition - Divin 

Le capitaine 

7. Le mental et l’intuition 
Rappelons que le capitaine 
(chaque être est un capitaine) a 
toujours deux possibilités. (L’usage 
correct est qu’il s’instruit par les deux.) 
Si la réponse se trouve dans le registre 
de son mental, ça veut dire que la 
situation est connue (par ex un trou 
dans la rue). S’il sait où est le trou, il 
peut l’éviter. De même, si le capitaine 
rencontre une tempête, son registre 
mental se rappelle d’autres tempêtes 
similaires. 
Par contre, pour parer à des situations particulières, il doit réfléchir et / 
ou réagir spontanément par son canal Intuition. 
Mozart ou Einstein ont « descendu » sur terre de la musique Divine ou 
des lois de nature inconnue auparavant. Là, ils ont fait appel 
principalement à l’intuition. 
L’homme en particulier et l’humanité en général sont de plus en plus 
dans le mental qui englobe la télévision, les médias, internet, les natels, 
etc. A l’école, on apprend à renforcer le mental jusqu’à faire « péter les 
plombs » déjà aux enfants. Beaucoup d’enfants ont leur psychiatre et 
leurs médicaments journaliers. L’être « humain » fait confiance à la TV 
(vu à la TV, on peut l’acheter…), à la publicité, aux boursiers, aux 
chirurgiens et à tout matérialisme. Pour lui, ce sont des valeurs sûres ! 
Personne ne se pose la question du « pourquoi il y a plus de pharmacies 
que de boulangeries ? ». La prière a singulièrement changé du 
« Seigneur je te demande mon pain quotidien » en « médecin, 
chirurgien, pharmacien je vous supplie de me donner mes médicaments 
journaliers » 
De l’autre coté, les parents n’envoient plus les enfants au catéchisme, 
parce qu’ils ne se préoccupent plus eux-mêmes du côté du Divin. 
Lorsque l’on parle de religion, les gens pensent aux sectes. (Le 
comportement de certaines sectes et des églises ou de leurs membres 
n’a pas aidé, c’est vrai.) 
Le mental est lié à l’ego, mais l’intuition est un cadeau du 
Divin. Les exercices de relaxation comme la méditation, le 
yoga, le Chi Gong, la sophrologie, les promenades en forêt 
ou autre, sont une bonne chose. La prière, parler au Divin, 
nous ouvre toutes les portes… 
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Le fait de vivre sainement et heureux nous fait vivre en équilibre. Tout 
déséquilibre représente de la souffrance pour l’individu et la collectivité. 
« L’être humain » n’est pas si humain que ça. Il a oublié la gentillesse et 
la compassion. 
Chaque être qui est en équilibre participe à ce que la terre entière aille 
mieux. On ne change pas la terre. Mais chaque capitaine a le choix 
d’être lui-même humain. 
Beaucoup de petits puzzles à la bonne place font que l’image devient de 
plus en plus claire et belle. On aura le paradis un jour ! 
Le capitaine a toujours le choix de renforcer son ego ou de s’approcher 
du Divin… 
Les animaux n’ont pas ce choix, ils ont un instinct. L’homme peut 
réfléchir, ce qui le distingue de l’animal. 
Notre séjour sur terre est un terrain d’entraînement à devenir… humain ! 
Allons-y ! 
Si ce qui est dit jusqu’ici est ok pour vous, alors acceptez-vous qu’il y ait 
une création ? Rien sur cette terre n’est un hasard ! Affirmatif ! 
 
 


