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5. Le pâturage pour brebis 
Voici un autre graphique pour vous 
présenter la même idée qu’avec le 
corridor de vol, mais cette fois sous la 
forme d’un « pâturage ». 
L’être humain est en sécurité dans 
son pâturage qui s’appelle le bien et 
le mal dans la vie, ou encore Sa 
volonté. 
Le point rouge au centre s’appelle le 
Divin. L’église doit être au milieu du 
village ! Le point du milieu est l’état 
« Bouddha », la « paix éternelle » ou 
« l’illumination ». Si on s’exerce ardemment en méditation, c’est parfois 
possible de l’approcher pour un instant. 
Vous pouvez vous rapprocher du Divin pour être heureux en vous 
rapprochant de votre centre. Plus vous vous en éloignez, plus vous 
souffrez. La souffrance est juste un mécanisme vous encourageant à 
vous rapprocher de votre bonheur, le Créateur. 
Le fait de sortir du pâturage implique que nous ne sommes plus dans Sa 
volonté, mais dans la volonté de l’être humain ou du mental / ego. 
Hors du pâturage, la brebis n’est plus en sécurité (il y a des « méchants 
loups » partout), voilà pourquoi sonnent les alarmes. 
Plus on s’égare, plus on s’éloigne de notre « centre », plus forte est 
l’alarme. 
Si vous n’êtes pas d’accord, ne continuez pas à lire le reste de ce livre ; 
ou surtout continuez à le lire jusqu’au bout. Il y aura encore beaucoup 
d’explications… 
 
 


