Le « CHEF »

25. Le couple

Ce qui est dit ici, beaucoup de gens n’aimeront pas I'entendre. Désolé !
D’accord, les histoires a I'eau de rose peuvent se vendre beaucoup plus
facilement. « L’étre humain » aime l'illusion. Que peut-on faire ?

On a toujours le meilleur partenaire possible...
Acceptez-vous la phrase : « Dieu les fait, Dieu les accompagne » ?

...selon le karma, le Chef nous donne le meilleur partenaire possible.
Pourquoi ferait-il autrement ? Si sa proposition ne nous plait pas, alors
nous divorcons, comme des millions de gens le font. Mais un autre
partenaire ne peut plus étre la meilleure relation possible, ca sera la
deuxieme meilleure. Et cela se passe ainsi de suite, si nous continuons
de changer au lieu de « réparer ».

« Dieu les fait, Dieu les accompagne et Dieu les sépare si LUl en a
décidé ainsi ».

Pour confirmer la regle il y a une exception : n’essayez pas de forcer une
relation ! Un couple doit étre une relation de deux capitaines qui désirent
aller dans la méme direction. Un pilote qui doit emmener son avion de
Geneve a Delhi ne peut faire route avec un pilote qui doit emmener son
avion a Rio. Il faut étre deux pour former un couple.

Vous ne pouvez pas créer un couple si le Chef ne I'a prévu ! Tout essai
de forcer, conduit a la destruction ou a I'autodestruction.

Deux commercants s’associent, ils font route ensemble, seulement si les
deux y trouvent leurs intéréts.

On est dans un couple homme - femme, mais toute relation de travail ou
encore de maniere générale, toute relation avec les autres, y compris
avec les animaux, entre dans la catégorie « couple ». Le chien et son
maitre par exemple forment aussi un couple. L’intérét commun peut
étre : je te protége, si tu me nourris.

Le couple est aussi représenté par les axes, voir chapitre 12.
Le couple représente le principal champ d’action de deux polarités.

Pour beaucoup de gens, le fait de vivre en couple n’est pas facile. Pour
d’autres, c’est le travail qui pose probleme. Puis il y a une troisieme
catégorie de personnes qui ont des problemes dans le couple et au
travail. On peut appeler cela la « totale ».

Les assurances maladies pourraient diminuer leurs cotisations en une
somme minimale, s’il 'y avait pas de probléeme dans les couples ou au
travail... Les assurances doivent en fait payer pour les dégats de santé
dds aux combats et dls a la fuite. lls n'ont rien a payer si la personne
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peut accepter. Plus il y a de problemes dans les couples et au travalil,
plus les primes d’assurances montent... C’est le miroir direct.

Prenons I'exemple de I'axe homme - femme. L’homme est trop rationnel
et la femme trop émotionnelle. Ce qui manque a I'un, l'autre I'a en trop
grande quantité. C’est un peu comme un aimant. L'un attire l'autre.
Ensemble ils sont « complets ». Oui, mais... si vous vous remémorez le
chapitre 7, vous constatez qu’un couple représente deux capitaines. Il y
a donc deux ego ! Si on se rappelle aussi que I'étre humain est a la base
un mammifere de troupeau, il y aura par conséquent un des deux
partenaires qui dirige et l'autre qui devra céder. (Dans un couple
I'hnomme a toujours le dernier mot : « oui chérie... ». C'est encore une
fois pour rigoler...)

Revenez un peu au chapitre ou I'on parlait de

1. Combat
2. Fuite
3. Et on finit par accepter

Vous avez slUrement saisi que dans une relation de couple, on apprend
« la vie ». Le couple représente les deux faces d’'une méme piece.

Prenons un exemple du couple homme - femme. Chacun a une
destinée. Apres une attirance physique, il y a normalement une « lune de
miel » ou les deux partenaires sont en «harmonie totale ».
Malheureusement, cet état ne dure qu'une ou quelques lunes. Ensuite,
chacun part dans sa direction. S'ils s’égarent de plus en plus, il y aura tot
ou tard une rupture.

attirance

physique chacun part de son coté

lune de miel

Le couple idéal ne fonctionne pas comme ca. Un couple peut durer
longtemps seulement si chacun fait un effort d’accepter. Les couples
qui se combattent ou qui pratiquent la fuite en ne se parlant pas, (On se
met devant la télé au lieu de se parler, alors que nous savons que la télé
tue beaucoup de couples) ne sont pas beaux a vivre...
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v

attirance

physique chacun fait un effort

»
L

lune de miel

Au lieu d’obliger l'autre a changer, changez déja vous-méme. Changez
un truc, puis un autre. |l y a de fortes chances que le partenaire change
aussi un petit truc de son coté.

Pourquoi y a-t-il des couples qui vont bien et d’autres qui sont « ratés » ?

Sans une compréhension de la réincarnation (chapitre 18), on ne peut
répondre autrement que par « parce que ».

Pouvez-vous accepter qu'on vive plusieurs
vies avec le méme partenaire ? Simplement, r
on se retrouve. Avez-vous entendu parler du
« coup de foudre » ?

Pouvez-vous accepter que deux « petits
vieux » de 80 ans qui se proménent main
dans la main ont déja vécu de nombreuses
vies ensemble ?

Prenons I'exemple des mathématiques :
pendant toute votre scolarité, vous avez eu
des lecons de math et pas uniquement durant
une année.

Le quatrieme dessin ne représente plus un
couple. Mais qu'est-ce alors? Dans un

couple, chacun doit accepter l'autre. Les
couples se «chamaillent». Le quatrieme
dessin ne représente plus un couple. lls se

sont réalignés I'un sur l'autre. Les deux ne se
chamaillent plus. Ce dessin représente une
amitié !

v

Ne vous mariez pas avec l'idée que votre

v

partenaire doit vous rendre heureux ! Si vous
faites cela, vous étes partis sur une fausse idée. Ceci se passe
uniquement dans les films ou dans les romans a I'eau de rose.

On se marie pour le bien et le mal. Vous l'avez promis a I'église.
Revenons au chapitre 19 : tout ce que vous faites, on vous le fera !

v
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Rendez votre partenaire heureux ! Faites le premier pas ! C’est le travalil
du Chef de vous séparer, si le partenaire ne joue pas le jeu a son tour.

Reprenons:

1. Combat
2. Fuite
3. Et on finit par accepter

On finira toujours par accepter. Accepter, c’est comme I'exemple : les
deux « petits vieux » de 80 ans qui se promenent main dans la main.

Comme les maths qui durent plusieurs anneées, les couples durent
plusieurs vies. C’est seulement apres de nombreuses vies ensemble que
vous est garanti le phénomeéne « petits vieux ».

Einstein, qui était fort en math, les a slrement pratiquées durant
plusieurs vies.

Ne vous alourdissez pas la tache ! Acceptez votre partenaire comme il
est ! Cajolez-le, aimez-le ! Tout ce que vous faites, on vous le fera! Ca,
c’est une loi incontournable de la nature.

Si votre partenaire vous maltraite, pensez que dans une autre vie, c’était
vous l'origine de ce que vous récoltez maintenant dans cette vie.

Si vous pouvez accepter, le karma est accompli et on passe a autre
chose. Jamais un partenaire ne vous maltraite injustement. Affirmatif !

Tout ce que vous semez, vous le reécoltez. Vous ne pouvez pas récolter
des haricots, si vous n'avez pas semé des haricots !!!

Si un homme bat sa femme, dans une autre vie, c’est lui qui va se faire
battre ! Ou est I'injustice ?

« Ne fais pas aux autres ce que tu ne veux pas qu'on te fasse ». Qui a
déja lu ou entendu cela quelque part ?

Aimez et on vous aimera.

Si votre mari vous bat, demandez-lui d’arréter d’agir ainsi. Vous pouvez
faire tout ce gqu’il est logique de faire pour lui demander d’arréter. Si c’est
« votre karma », essayez d’endurer. Mais, s’il vous plait, ne produisez
pas un nouveau karma, par exemple en injuriant l'autre.

Avez-vous lu quelque part qu'il faut tendre l'autre joue ? Ne Il'oubliez
pas !

Jamais, jamais, jamais vous ne souffrez injustement !

On a toujours le meilleur partenaire possible en accord avec notre
karma. Dieu les fait et Dieu les accompagne ! (Déja entendu quelque
part ?)

www.martin-schaltenbrand.com 25-4



Le « CHEF »

C’est toujours sa volonté (chapitre 24). Si le karma est payé, c’est fini.
C’est lui qui peut dissoudre un couple, seulement lui. Répétons !
N’essayez pas vous-méme ! Sinon le prochain mariage sera seulement
la suite du premier non réussi, donc la suite du karma qui reste toujours
impayé.

La sexualité n’est pas un but en soi. La sexualité est uniguement prévue
pour le couple. Puisque « le travail dans un couple » n’est pas évident, le
Chef a prévu « du sucre» pour faire avancer les « chevaux ». Les deux
doivent se retrouver et pouvoir faire la paix.

Le couple n’existe pas pour le plaisir. C’est beaucoup de travail... et du
plaisir guand méme !

On se marie pour le bien et le mal...
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