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20. Les vies antérieures 
« On ne vit que deux fois » : Ça c’est James Bond, ou « le chat à sept 
vies », mais tout cela n’est qu’un dicton. 
Si vous pouvez tout accepter, vous êtes un « Bouddha ». Si vous êtes 
un rebelle, vous en avez encore pour un moment… (Vous avez encore 
plusieurs vies à vivre) 
Actuellement, il y a des êtres qui s’incarnent pour la première fois et il y a 
des êtres « Bouddha », tous ensemble réunis sur cette même terre. Il y a 
des « nouveau-nés, des enfants, des ados, des adultes et des 
vieillards ». Nous sommes tous une grande famille multi-générationnelle 
sur cette terre. 
Acceptez-vous si je vous dis que les êtres encore inexpérimentés 
naissent par exemple en Nouvelle Guinée, en Amazonie ou dans des 
régions peu évoluées industriellement ? 
Acceptez-vous si je vous dis que les « enfants » habitent l’Asie, l’Afrique 
ou l’Amérique du Sud ? 
Où placeriez-vous les « ados » ? Ceux qui connaissent tout, qui roulent 
en grosses voitures… (avis de l’auteur : Etats-Unis) 
Où est le vieux continent ? (avis de l’auteur : Europe) 
Bon, les « Bouddhas » sont éparpillés partout. Ils sont là pour aider « les 
enfants, les brebis ». 
Acceptez-vous si je vous dis que tous les êtres humains ont parcouru ou 
vont encore parcourir toute la terre ? Une fois, vous vous incarnez en 
Afrique, une fois en Asie et ainsi de suite, une fois dans une religion, une 
fois dans une autre. 
Si vous êtes très émotionnel, où pouvez-vous vivre au mieux cette 
émotivité : en Angleterre ou en Italie ? 
Acceptez-vous qu’une femme puisse se réincarner en un homme ou 
l’inverse. Et dans la même idée, qu’un voyou puisse se réincarner en 
policier ? 
Rappelez-vous qu’on doit vivre le bien et le mal ! 
Prenons l’exemple d’une femme qui, après s’être réincarnée plusieurs 
fois en femme, se réincarne cette fois-ci en homme. Par l’attirance 
physique, elle recherchait un homme précédemment. Mais cette fois, 
elle, ou plutôt il, se rappelle encore de l’attirance masculine. Voyez-vous 
là une explication à l’homosexualité ? Cet homme un peu efféminé 
cherche un homme… Inversement il se passe bien sûr la même chose 
pour une femme un peu masculine qui cherchera une femme. 
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Abstenez-vous bien de critiquer, car ça nous arrive à tous ! Soit nous 
l’avons déjà vécu, soit nous le vivrons un jour, même plusieurs fois 
durant nos 3000 incarnations ! 
Lors de la première incarnation après un changement, la personne elle-
même est assez perturbée. Lors d’une incarnation suivante, il y aura 
probablement un intérêt pour les deux sexes. Puis, au bout de quelques 
incarnations, cet être sera de nouveau attiré par le sexe opposé. 
Si un homme bat une femme, un jour, dans une autre incarnation, il sera 
femme lui aussi et imaginez-vous ce qui va arriver ? Où est l’injustice ? 
Acceptez-vous qu’il se passe la même chose si un adulte abuse 
sexuellement d’un enfant ? 
Nous jugeons seulement par ignorance. (Evidemment, la société ne va 
pas tolérer ce fait et l’abuseur « va faire » de la prison.) 
Vous est-il déjà arrivé d’avoir reconnu un endroit sans l’avoir rencontré 
précédemment ? On appelle ce phénomène « déjà vu ». 
Avez-vous une préférence pour un pays ? Etes-vous attirés par les pays 
du Nord, la Grèce, le désert ou autre ? 
Avez-vous appris une langue « tout seul » ? 

Dans le même contexte : C’est quoi un moine ? 
Savez-vous que vous devez vivre sainement et de façon équilibrée ? 
Savez- vous que vous devez accepter les polarités Mental / Ego et 
Intuition / Divin ? 
Pour vivre heureux, vous devez être en harmonie. Si dans de 
nombreuses vies vous avez négligé le Divin, pouvez-vous vous imaginer 
que le Chef vous propose une vie de moine pour rattraper le retard, afin 
que vous puissez de nouveau être heureux et vivre de façon équilibrée ? 
 
 


