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19. Qu’est-ce que c’est la loi du karma ? 
Œil pour œil, dent pour dent. Tout ce que 
l’on fait à notre prochain, on nous le 
fera en retour. « Ne fais pas aux 
autres ce que tu ne veux pas qu’on te 
fasse ». 
On répondra de nos actes, dans le 
bien et dans le mal ! 
Si vous aimez, on vous aimera ! 
Mais inversement aussi, si vous avez tué, on 
vous tuera. 
N’est-ce pas la plus grande justice que l’on 
trouve sur cette planète ? 
S’il vous arrive un truc, sachez que c’est vous qui l’aviez 
mis en route. 
Si vous ne connaissez rien à la réincarnation, vous aurez l’excuse d’être 
innocents au moment du retour « de la médaille ». 
« Ce n’est pas de ma faute, c’est l’autre qui m’est rentré dedans ». Votre 
seul avantage c’est l’assurance de l’autre personne qui va 
éventuellement payer. Toutefois, c’est quand même vous qui en êtes la 
cause ! Même si la cause a pris naissance dans une autre vie. Tout 
revient en retour ! Absolument tout ! Où y aurait-il une injustice ? 
Il n’y a pas d’injustice, même si on ne se rappelle pas des faits. Voyez-
vous l’intérêt des « cachets » ? La religion qui parlait d’une seule vie a 
bien arrangé les choses. Il n’y a pas de raison de ne pas prendre de 
« cachets » puisque l’on est de toute façon « innocents ». 
C’est difficile de guérir, de comprendre une chose, si on prétend être 
innocent. 

Comment voulez-vous que le pilote redresse l’avion, s’il est « con-
vaincu » que la tour de contrôle lui indique faussement la trajectoire ? 

Essayez d’accepter la théorie de la réincarnation. Sachez que c’est vous 
la cause de votre ennui. Ce qui est dit ici peut paraître cruel. Pardonnez, 
si vous pouvez ! Le fait de prendre des « cachets » ou de « mentir » est 
certes la voie la plus facile. Elle est certainement la voie la plus facile à 
court terme, mais elle ne l’est pas à la longue. 
Si vous pouvez accepter que c’est votre faute, soyez assurés que votre 
mental et le « cher ego » vont tout tenter, eux, pour cacher la chose. Ils 
vont vous suggérer que la chose n’est pas importante du tout. 
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(Rappelez-vous : Nous avons un problème seulement si nous pensons 
avoir un problème !) 
Par contre, s’ils font valoir l’injustice, ils vont faire du remue-ménage 
avec avocat, justice, tribunal, etc. 
Un israélien se fait tuer parce qu’il a tué. « Au lieu de dire merci et de 
tendre l’autre joue », un membre de sa famille se donne le droit de tuer 
un palestinien. Ce membre va à son tour se faire tuer de nouveau… 
C’est une sorte de vendetta qui a irradié des familles entières. Ce jeu 
peut durer des siècles. 
Un jour, une personne va accepter et la série de tueries pourra s’arrêter. 
Encore une fois : Comment voulez-vous que le pilote redresse l’avion, 
s’il est « sûr » que la tour de contrôle lui indique un chemin qui n’est pas 
juste? 
Si nous n’avons pas compris le pourquoi ou si nous prenons une alarme 
pour une punition, comment voulez-vous que nous changions quelque 
chose dans notre vie ? Par contre, c’est facile de se couvrir les reins si la 
femme sait qu’autrement sa santé va se fragiliser et qu’elle va tomber 
malade facilement, pas tout de suite, mais plus tard. 
Encore un complément d’informations : les reins sont responsables, 
selon la médecine Chinoise, de la région du bassin. Cystite, mal au 
reins, problèmes des règles, sommeil, mal au dos… 
Ce que je vous dis, ici, les « jeunes » s’en fichent. Par contre, des reins 
faibles font diminuer aussi les plaisirs et les capacités sexuelles. Cette 
explication là sera certainement beaucoup plus convaincante… 
Nous parlons quelquefois de la sagesse Chinoise… Eux se sont 
beaucoup préoccupés des reins…  
L’ignorance nous fait souffrir énormément… 

Les 10 commandements (recommandations) selon Moïse 
1. Tu n’auras pas d’autre Dieu que moi (le Créateur qui a beaucoup 

de noms) 
2. Tu ne te fabriqueras aucune idole (voiture, TV, un chanteur, un 

footballeur, …) 
3. Tu n’invoqueras pas le nom du Seigneur en vain 
4. Tu te souviendras du sabbat (ou dimanche) et en feras un jour 

saint 
5. Tu honoreras ton père et ta mère 
6. Tu ne tueras pas 
7. Tu ne commettras pas d’adultère (infidélité conjugale) 
8. Tu ne voleras pas 
9. Tu ne porteras pas de faux témoignage contre ton prochain 



Le « CHEF » 
 

 

 
 

www.martin-schaltenbrand.com 19 - 3 

10. Tu ne convoiteras pas la maison de ton voisin, ni sa femme, ni 
aucun de ses biens 

Combien de gens respectent ces recommandations? Sans commentaire ! 
Pensez-vous vraiment que l’idole footballeur ou Johnny viendra vous 
aider si un jour vous avez un problème ? 
On ne peut pas changer une autre personne. Par contre, on peut se 
changer soi-même.  
Assainissez votre situation ! Faites que dans votre couple / famille règne 
la paix ! On peut toujours nettoyer devant sa porte. 
N’oubliez pas le schéma ! 

1. Combat 
2. Fuite 
3. Et on finit par accepter 

Acceptez tout ! Une alarme n’est jamais une punition. Ne passez pas par 
le combat ou la fuite ! Acceptez rapidement avant que le mental et l’ego 
aillent en faire « un plat géant ». 
 
 


