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18. La réincarnation 
Il manque encore une partie de la théorie. Comment peut-on expliquer 
les maladies de naissance ou les maladies « ce n’est pas de ma 
faute » ? 
Etes-vous prêts à affronter un gros morceau ? 
Il n’est pas forcément facile d’adhérer à ce qui va suivre pour la culture 
occidentale chrétienne ! 
Toutefois, c’est une évidence pour les asiatiques de philosophie 
Bouddhiste et Hindouiste. 
« On ne vit que deux fois » : Ça c’est James Bond. « Le chat a sept 
vies » : Ça c’est un dicton. Pour les asiatiques, on a beaucoup de vies. 
Bouddha aurait dit qu’il avait besoin de 3000 vies pour atteindre l’état de 
Bouddha ou l’illumination, que l’on nomme aussi « la vie éternelle ». 
Dans un autre livre, on parle d’un million d’années nécessaires pour 
atteindre cet état. 
Pas de panique ! Relax ! Vous êtes sûrement dans votre dernière vie ! 
(C’est dit pour rigoler… Beaucoup sont appelés, mais peu sont élus… 
On est tous quelque part, sans trop savoir où.) 
 
 
 
 Dernière 
 incarnation 
 
 
 
 
 1ère incarnation 
  
 
On peut voir chaque vie comme une année scolaire. Dans chaque vie, 
on apprend la suite du programme. Ce n’est pas si compliqué que cela ! 
Pour les chrétiens, cette notion a été irradiée dans un concile environ 
300 ans après Jésus-Christ. Ils ont sûrement jugé utile de faire peur aux 
« brebis ». « Apprends à être un bon chrétien, sinon tu seras envoyé en 
enfer ! » 
C’était une méthode de l’époque, sûrement bonne ou nécessaire en ce 
temps-là. Qui pense qu’en une vie on peut obtenir la paix éternelle ? 
Dans les pages précédentes, nous parlions de la nécessité d’apprendre 
pour comprendre quelque chose. 
Rappelez-vous : 

1. Combat 
2. Fuite 
3. Et on finit par accepter 
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D’abord il y a une résistance. Le cheval ne veut pas tirer une charrette. Il 
veut brouter avec les copains. C’est tout !  
Ma volonté n’est pas la volonté du Créateur. 
L’être humain ne veut pas apprendre sa leçon. Tout comme le cheval, il 
a envie d’autre chose mais pas ce qui lui est demandé. 
Accepteriez-vous que la vie soit un puzzle ? A chaque vie, on ajoute une 
pièce. Peut-être peut-on en rajouter plusieurs, peut-être seulement une 
« demie ». 
Ok ok ? 
 

Accepteriez-vous qu’une pièce du puzzle soit 
un pavé ! Juste symboliquement. 
Dans la vie, on avance tranquillement quand 
soudain on a un problème à surmonter. 
On reçoit un « pavé à la figure » 

1ère réaction : ça fait mal 
2e réaction : ça ne me concerne pas ! 
3e réaction : Ah oui, j’ai appris quelque chose !  

Quand on a compris le fonctionnement de ce 
schéma, un problème ne nous fait plus mal ou 
moins mal. Une fois que vous connaissez le 

truc, personne ne peut plus vous vendre des tapis volants ! 
N’est-ce pas cela la sagesse de la vie ? Une fois qu’on a compris 
comment conduire la voiture, on met la clef et broum, broum, on s’en va. 
Au début, c’est difficile de voir ce que le Divin attend de nous, mais plus 
le puzzle avance, mieux on voit où il faut aller. On verra un jour où le 
Créateur veut qu’on aille. 
Rassurez-vous, un cheval sait quand il y a un concours. 
A ce moment, il sait qu’il faut collaborer pour atteindre 
un but supérieur. 
(Avec des pavés on fait de belles routes !) 

 
 
 
 
 

La théorie des « pavés » est très similaire avec le chapitre 28, où nous 
parlons d’aller toucher le fond. Une fois nous devons surmonter un 
problème, la fois d’après « son opposé ». Par cet exemple, vous verrez 

« Même avec des cailloux sur 
notre chemin on peut construire 
quelque chose » 
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que ce que nous pensons être une opposition est en fin de compte la 
même chose, identique à une pièce de monnaie qui a deux faces. 
Ok ok ? 
 
 


