Le « CHEF »

12. La vie est un éternel apprentissage

Le trait bleu représente Conception
la vie et les axes Inspirer Expirer
représentent les Manger Faire ses besoins

lecons a apprendre.

Un nouveau né n’a pas
beaucoup de temps

pour apprendre la Se former Travailler
premiere lecon.
(Disons qu’accoucher  pjicier Délinquant

est le job de la
maman). Mais luli, il
doit inspirer et expirer !
S’il ne le fait pas, on
I'aide. Son job est
d’accepter les deux Chomage Travail
polarités. Si ca se
passe mal, il meurt.
Finie I'existence... Mourir Vivre
Normalement tout va L
bien et il passe a I'axe

suivant : manger - faire ses besoins.
Pour assurer une évolution, chaque axe successif doit étre accepté
avant la suite.

De la méme facon que chaque étage d’'une maison doit étre fini avant
d’amener le béton pour le suivant.

Ok ok ?

Acceptez-vous que le Créateur ait prévu un programme, une destinée
pour chaque individu ? Etes-vous d’accord avec l'idée qu'on ne peut
réaliser la suite s’il manque un bout ?

Il y a des enfants tout sages et il y a des rebelles. Qui des deux a
compris gu’il ne faut pas trainer avec son « assiette » ? Qui des deux est
le plus heureux ?

Si vous n’étes ni délinquant, ni policier, cet axe n’est pas a relever dans
votre vie. Vous avez sirement une autre lecon a apprendre.

Braconnier Garde forestier

Etre au home Rester a la maison

Prenons tout de méme I'exemple de I'axe policier / délinquant : chacun
observe trés attentivement l'autre. Les deux ont leurs armes, leur réseau
d’'informations, etc. Les deux représentent les deux faces d’'une méme
« médaille ».
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Le « CHEF »

Connaissez-vous le film «flic ou voyou », ou le livre «le juge et son
bourreau » écrit par Durrenmatt ? Ce sont des histoires ou la méme
personne peut « jouer » les deux extrémités de I'axe dans la méme vie.

Parlons aussi du braconnier et du garde forestier. Qui est le meilleur des
gardes forestiers ? Acceptez-vous que ce soit un ancien braconnier ? Lui
connait toutes les ruses mieux que n’'importe qui d’autre.

L'un est jugé bon citoyen, l'autre mauvais. Le policier méprise le
délinquant, mais I'inverse aussi. La ou il est difficile de juger le bon et le
mauvais, c’est I'axe inspirer et expirer. Quel coté de la médaille est le
meilleur ? Inspirer ou expirer, pile ou face ? Pourriez-vous accepter
gu'on doive « les faire » les deux ? Une fois on est flic, une autre fois
voyou. Soit dans deux vies différentes, soit dans la méme vie.

Juger est une action du mental et non de lintuition.

Si on arrétait de juger et si on regardait simplement le jeu du policier et le
jeu du délinquant. (Rappelons que la lecon de conduite consiste a
comprendre et non a juger!)

Essayez juste d’observer. Quand vous avez compris les deux jeux (de
n'importe quel I'axe en fait), est-ce que vous avez toujours envie d’'étre
un policier ou un délinquant ? Nous allons aborder au chapitre 28 la
guestion de « comment aller au fond d’'une chose ? »

Vous n‘aurez pas a vivre cet axe, si vous avez compris les deux faces de
la « médaille » ou si vous connaissez le fond des choses. Tant que
VOous n‘avez jamais vécu policier ni truand, vous serez tenté et vous allez
obligatoirement vivre I'un et l'autre. Si vous avez compris le « truc » du
magicien au cirque, allez-vous encore lui porter de I'intérét ?

Quand c’est compris, c’est fini ! Il faut le vivre vraiment et pas seulement
le lire dans un livre. La vie s’appelle « Vie », parce qu’il faut la vivre.
Quand le pilote réalise que le vent l'a fait sortir de sa trajectoire, il
redresse simplement son volant et le tour est joué. Toute alarme
s'arréte. Il n'y a aucune « maladie ». C’est fini ! Affirmatif !

Nous sommes de mauvais navigateurs, parce que nous « revivons » un
axe longtemps, jusqu’'a ce que nous l'ayons compris. (Pourquoi refaire
un parcours 15 fois ?) Tant que nous n‘avons pas compris, c’est dur !!!
C’est facile de tomber malade. Une fois qu’on a compris, on ne répete
plus la méme erreur. Pourquoi faire ? On sait. On a touché le fond.
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