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Pilgerreise Omkareshwar, Ujjain, Trimbak 

☺ « Spirituelle » Reise nach Trimbak, Nasik, Omkareshwar 
und Ujjain 

☺ « Touristische » Fortsetzung Taj Mahal in Agra 

☺ Shopping in Delhi 
 

vom Montag 15. Februar 2010 
bis Montag 8. März 2010 

während 3 Wochen 
 

⇒ Mittelklasshotels 
⇒ Öffentliche Verkehrsmittel 
⇒ Vegetarisches Essen * 

 
 

  Anzahl Teilnehmer :  3 bis 6 
 
  Diese Reise ist ideal für Leute : 

• die Indien sehen wollen, nicht aber 
alleine gehen wollen oder aber nicht Englisch sprechen 

• die das spirituelle Indien sehen wollen 
• die den Kontakt mit einer anderen Kultur suchen 
 
Die öffentlichen Transportmittel sind weniger komfortabel und wir 
benötigen mehr Zeit für die Reise als in einem Touristenbus. Da 
wir aber unabhängig sind, können wir uns den Ort so lange an-
schauen, bis wir ihn « gesehen » haben. 
In den öffentlichen Transportmitteln zu reisen, in ihren Hotels zu wohnen, bringt uns so-
wieso in direkten Kontakt. Die Inder sind sehr offen und suchen mit uns zu sprechen. Tou-
risten im üblichen Sinne haben nur Kontakt mit dem Reiseleiter... 
Wir werden versuchen nicht gewöhnli-
che Touristen zu sein, sondern sym-
pathische Besucher aus fernen Län-
dern ! 
 

Achtung : In Indien ist es nicht immer 
einfach, durchzuführen was man ge-
plant hat. Der Organisator hätte gerne 
Mitreisende, welche geduldig und fle-
xibel sind und ab und zu den Sinn für 
« Abenteuer » behalten haben. 
* Vegetarisch aus hygienischen  
Gründen 

Der grosse Sprung 

 

Jeder Moment der 
Reise ist einmalig. Er 
passiert nur einmal !
Er gehört nur Ihnen. 
Leben Sie wirklich 
im hier und jetzt ! 

. Bombay 

.Delhi 

Madhya Pradesh 



 

Pilgerreise Omkareshwar, Ujjain, Trimbak 

Reiseprogramm : 
 
1. Tag : Flug Zürich - Bombay , Abflug in Zürich um 

9:55. Ankunft Bombay 22:30. Gegen Mitter-
nacht sind wir im Hotel Bentley‘s um eine         
« lange Nacht » schlafen zu können 

2. Tag : Bombay 
3. Tag : Zugreise nach Nasik und Trimbak 
4. Tag : Trimbak 

5. Tag : Trimbak 
6. Tag : Nasik 
7. Tag : Nasik 
8. Tag : Weiterfahrt mit dem Zug nach 
               Kandhwa. Weiterreise nach Omkareshwar 

9. Tag : Omkareshwar 
10. Tag : Omkareshwar 
11. Tag : Omkareshwar 
12. Tag : Omkareshwar 

13. Tag : Reise nach Indore 

14. Tag : Indore 
15. Tag : Reise nach Ujjain 

16. Tag : Ujjain 
17. Tag : Ujjain 
18. Tag : Nachtzug nach Agra 

19. Tag : Taj Mahal 
20. Tag : Reise nach Delhi 
21. Tag : Delhi 
22. Tag : Flug Delhi - Zürich 
 
 

 
 
 

 

 

India gate à Bombay 

Shiva 

Page 2  

Omkareshwar et la rivière sacré Narmada 

Ujjain 



 

 Der grosse Sprung :  

Flug Swiss :  Abflug Zürich     9:55 Ankunft Bombay  22:30 
Flug Swiss :  Abflug Delhi       2:00 Ankunft Zürich   6:25 

Preis der Reise ab Zürich : 
Flug Zürich - Bombay und Flug Delhi - Zürich CHF 3’600.00 
Inbegriffen alle Hotels, alle Mahlzeiten und            =========== 
alle Transporte in Indien.   
Zusätzlich fürs Indien Visum  CHF  80.–  bis 110.– ungefähr                                                                       
Nicht inbegriffen : alkoholische Getränke 
Ihr Wunsch nach einem Einzel oder Doppelzimmer kann nach den 
Möglichkeiten berücksichtigt werden. 

 
Wer nach Indien reisen will, der sucht etwas… Indien hat schöne 
„Steinansammlungen“, zB den Taj Mahal und viele schöne Tempel, 
zB Palitana. Aber hinter der Fassade ist etwas anderes zu finden, 
etwas unaussprechliches, etwas das nicht mit dem Fotoapparat 
eingefangen werden kann. Wenn Sie „das“ suchen, kommen Sie 
mit Martin ! Dazu muss man eintauchen in das Leben, in den Rum-
mel, in die scheinbare Unordnung von India… diesem magischen 
Wort. Akzeptieren Sie das Leben wie es ist ! Akzeptieren Sie die 
beiden scheinbar getrennten Polaritäten Gut und Böse. Wenn Sie 
das erkennen können, haben Sie gefunden... 

Dieses mal werden wir de Taj Mahal besuchen. Aber nur, damit Sie 
etwas den Nachbarn erzählen können. Der Taj ist eine Grabstätte 
und kein Tempel. Wir werden einen Tempel besuchen, nicht für die 
Architektur, aber für die Energie. Nochmals, diese Energie können 
Sie nicht mit einem Fotoapparat festhalten ! Möglich, dass Ihre 
Freunde das nicht begreifen werden. Und BITTE, wenn Sie Martin 
nach Indien begleiten möchten, aber an dieser Energie  nicht inte-
ressiert sind, bitte tun Sie als ob… (Indien hat trotzdem viel anzu-
bieten !) 

„Konsumenten“ werden enttäuscht werden : Sie müssen wissen, 
dass Sie in einem Tempel nichts materielles bekommen, aber eine 
Segen ! Alle Menschen möchten Seelenfrieden oder innere Ruhe. 
Mit nichts auf der Welt können Sie sich das Glück kaufen. Das was 
Sie suchen ist ein Geschenk von einer höheren Macht ! Vergesset 
das Göttliche nicht und das Göttliche wird Sie nicht vergessen. 

Achtung : Indien ist lärmig. Ihr Nachbar macht was er will. Was aber gar nicht schön ist : 
Fahrräder, Motorräder, Tuktuk, Autos und am schlimmsten sind Lastwagen und Busse ziehen 
es vor zu hupen anstelle zu bremsen (ein Vehikel mit defektem Horn ist nicht verkehrstüch-
tig !) Lärmsensible Personen bitte Oropax mitnehmen.  
 

 

________________________________________________________________________________________ 
 

Organisator und Reiseleiter : 
Martin Schaltenbrand 
Naturheilpraktiker 
Charmettes 19  
CH - 2000 Neuchâtel 
032  730 13 48 

Fotos der vier letzten Reisen können 
besichtigt werden auf der Internetseite : 
www.martin-schaltenbrand.com  
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Im Moment ist alles noch 
ein Richtpreis. Der Preis 
basiert auf Mittelklassho-
tels. Falls Sie Luxushotels 
benötigen möchte Martin 
Sie an Reisebüros für Tou-
risten weiter empfehlen… 
Um einen möglichst günsti-
gen Preis für de Flug zu 
erhalten ist es nötig, dass 
wir uns im August 2009 
entscheiden !!! 

. Omkareshwar  

Trimbak 

Martin ist viel gereist 
mit seinem Rucksack 
in Asien, davon ein 
Jahr in Indien. 
Die nächste Reise 
wird das achte Mal 
sein, in welchem er 
Leute nach Indien 
mitnimmt.  

Wir werden 
uns ungefähr 
einen Monat 
vorher 
treffen um 
uns kennen 
zu lernen und 
um Fragen 
klären zu 
können. 


