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Pèlerinage à Omkareshwar, Ujjain et Trimbak 

☺ Voyage « spirituel » Trimbak, Nasik, Omkareshwar 
et Ujjain 

☺ Suite « touristique » visite du Taj Mahal à Agra 

☺ Shopping à Delhi 

 

du lundi 15 février 2010 
au lundi 8 mars 2010 

durant 3 semaines 
 

⇒ Hébergement en hôtel de classe moyenne  
⇒ Transports publics 
⇒ Repas végétariens * 

 
 

Nombres de participants:  3 à 6 
 
Ce voyage s'adresse à des personnes qui : 

• Désirent voir l’Inde, mais ne souhaitent pas ou n’osent pas 
s’y rendre seules 

• Recherchent le côté spirituel de l’Inde 
• Cherchent le contact avec une autre culture et ses habitants 
 
Les transports publics sont moins confortables et demandent 
plus de temps pour les déplacements qu’en car touristique. 
Mais, comme personne ne nous attend, on visite un endroit le 
temps qu’il faut.  
Voyager en transports publics, dormir dans les mêmes hôtels que les 
Indiens, nous mettra en contact direct avec eux. Ils ont de toute façon 
envie de parler avec les étrangers. 
On n'essayera pas seulement d’être 
des touristes, mais aussi des visiteurs 
sympas, venant des pays lointains ! 
 

Avertissement: 
En Inde, il n’est pas toujours facile de 
réaliser ce qu'on a prévu. Ce voyage 
s’adresse à des personnes patientes, 
flexibles et ayant le goût de 
“l’aventure”. 
* Végétarien n’est pas imposé, mais 
préférable par mesure d’hygiène.  

Chaque instant de ce 
voyage sera unique. 
Il ne reviendra plus ! 

Il sera à vous et à 
personne d’autre. 
Vivez le moment 

présent ! 

Les grands sauts 

 

. Bombay 

.Delhi 

Madhya Pradesh 



 

Pèlerinage à Omkareshwar, Ujjain et Trimbak 

Programme du voyage : 
 
1er jour : Vol Zurich - Bombay , départ de Zurich à 
9h55. Arrivée Bombay 22h30. Vers minuit on sera à l’hô-
tel Bentley’s pour dormir une « longue » nuit.  
2e jour : Visite Bombay 
3e jour : Voyage en train à Nasik et Trimbak 
4e jour : Trimbak 
5e jour : Trimbak 

6e jour : Voyage en bus à Nasik 
7e jour : Nasik 
8e jour : Voyage en train de jour de Nasik à Kandhwa, 
puis en bus jusqu’à Omkareshwar 
9e jour : Omkareshwar 

10e jour : Omkareshwar 
11e jour : Omkareshwar 
12e jour : Omkareshwar 
13e jour : Voyage à Indore 
14e jour : Indore 
15e jour : Voyage à Ujjain 

16e jour : Ujjain 

17e jour : Ujjain 
18e jour : Voyage en train de nuit à Agra 

19e jour : Taj Mahal 

20e jour : Voyage à Delhi  

21e jour : Delhi 
22e jour : Vol Delhi - Zurich 
 
 
 

 

 
 

 

India gate à Bombay 

Shiva 

Page 2  

Omkareshwar et la rivière sacrée Narmada 

Ne nécessite pas 
d’ explication. 
...Taj Mahal pour 
ceux qui ne 
connaissent pas... 

Ujjain 



 

 Vols :  

Vol Swiss aller :  Départ Zurich  9h55 Arrivée Bombay  22h30 
Vol Swiss retour :  Départ Delhi    2h00 Arrivée Zurich   6h25 
 
Prix du voyage à partir de Zurich : 
Vol Zurich - Bombay et retour de Delhi - Zurich CHF  3’600.00 
Inclus les hôtels, les repas et les transports ============ 
en Inde. Non incluses : boissons alcoolisées. 
Le visa pour l‘Inde n’est pas inclus CHF  80.-  à 110.– environ                                                        
Dans la mesure du possible, votre désir d’une chambre individuelle ou double peut se réaliser. 

 

L’Inde, c’est la vie : 
Celui qui voyage en Inde cherche quelque chose… En Inde, il y a 
beaucoup de jolis « tas de pierres » à visiter comme le Taj Mahal. 
Mais derrière les façades, il y a autre chose à trouver, quelque chose 
qui ne se décrit pas et qui ne peut pas être capté avec un appareil 
photo. Si vous cherchez « celui-là », venez avec Martin !  
Pour cela, il faut s’immerger dans la vie, dans la « confusion » de 
l’Inde, India, ce mot magique… 
Acceptez la vie comme elle est. Acceptez les deux polarités, le bien 
et le mal. En réalisant ceci, vous aurez trouvé… 
Lors de ce voyage, on ira visiter le Taj Mahal simplement pour que 
vous ayez quelque chose à raconter à vos amis. Le Taj est un  
tombeau et pas un temple. On n'ira pas non plus visiter un temple 
pour l’architecture mais pour recevoir l’énergie divine. Encore une 
fois : vous ne pouvez pas capter cette énergie avec un appareil  
photo. Vos amis ne vont pas comprendre cela. Et s’il vous plaît, si 
vous venez voyager avec Martin et que vous n’êtes pas intéressé par 
les temples, faites au moins semblant …L’Inde vous montrera plein 
de belles choses de toute façon ! 
Les « vrais consommateurs » vont être déçus : sachez que dans un 
temple vous ne recevez pas de matériel mais une bénédiction. Tous 
les êtres humains désirent la paix intérieure. Cette paix ne peut  
s’acheter car c’est une grâce divine. N’oubliez pas le Divin et le Divin 
ne vous oubliera pas ! C’est cela un pèlerinage… 
Il ne suffit pas d'acheter un livre "comment conduire une voiture"; il 

faut "s'exercer", il faut FAIRE, en prenant des leçons et en conduisant... En gagnant des  
millions, vous n’avez encore rien FAIT pour obtenir la paix intérieure. Au contraire, vous devez 
chercher une banque qui sait gérer... 

Point négatif : L’Inde est parfois bruyante. Votre voisin fait ce qu’il a envie. Les chauffeurs de 
véhicules préfèrent klaxonner plutôt que de freiner (un véhicule dont le klaxon ne fonctionne 
pas, n’est pas en état de marche!). Les personnes sensibles au bruit doivent prendre des 
“Oropax”. L’Inde, on aime ou on n’aime pas. Venez et aimez l’Inde, même si... 
______________________________________________________________________________________ 

Organisateur et guide de voyage : 
Martin Schaltenbrand 
Naturopathe 
Charmettes 19  
CH - 2000 Neuchâtel 
032  730 13 48 

Quelques photos des quatre derniers 
voyages peuvent être vues sur le site : 
www.martin-schaltenbrand.com  

 

Il a voyagé avec son sac 
à dos pendant deux ans 
à travers plusieurs pays 
d’Asie, dont une année 
en Inde. 

Nous nous 
réunirons 
environ un 
mois avant le 
départ pour 
faire 
connaissance 
et discuter 
des questions 
les plus 
“brûlantes”! 
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Il a voyagé avec son sac 
à dos pendant plus de 
deux ans à travers 
plusieurs pays d’Asie, 
dont une année en Inde. 
Le prochain voyage sera 
la 8e fois qu’il prend des 
gens avec lui. 

Le prix est pour le moment 
indicatif. La somme est 
calculée pour des hôtels de 
classe moyenne. 
Si vous voulez des hôtels de 
luxe, vous n’êtes pas à la 
bonne adresse chez Martin... 

. Omkareshwar  

Trimbak 


